
Ukebrev 1.trinn, uke 42, 13.oktober – 17. oktober 2025   

 

 

Kontaktinformasjon lærere:    

Reidun: reidun.d.lund@kristiansand.kommune.no   

Atle: atle.gjelsten.kapstad@kristiansand.kommune.no 

Eva:  eva.reisater@kristiansand.kommune.no  

Anne Cecilie: 

anne.cecilie.ekberg@kristiansand.kommune.no 

Hellemyr skole tlf: 38 01 98 00 

www.minskole.no/hellemyr                                                  

 

Hei alle sammen 🙂 

Nå begynner det å bli kaldere ute, så det er viktig at alle har nok varmt tøy på skolen. 

 

Onsdag (15. oktober) er det aksjonsdag på Hellemyr skole. Se eget skriv for mer informasjon. 
I forbindelse med dette ønsker 3. trinn å samle inn barneklær i ulike størrelser - både yttertøy og innetøy. Klærne må være 

hele, rene og uten hull. For å gjøre det enklere ved salg, ber vi om at klærne leveres ferdig priset. Fest en lapp med pris på 

hvert plagg, mellom 10-100 kroner. (Hele tiere) Tusen takk for bidraget! Siste frist for å levere klær er mandag 13. oktober. 

 

●​ Det er viktig at dere øver på leksene sammen med barnet deres ca 10 minutter hver dag (mandag, tirsdag, 

onsdag og torsdag).  

●​ Nasami: Høst i skogen. Dyr i skogen: Pinnsvin. 

●​ I matematikk jobber vi med tallene 1 - 10. Det er litt vanskelig å skrive dem riktig og derfor er det fint med litt 

ekstra øving hjemme sammen med dere🙂. 

●​ Engelsk:  The numbers up to ten. Samtidig har vi dagene, været, årstid og god morgen på engelsk hver dag når 

vi har samling.  
 
Eva, Anne Cecilie, Atle og Reidun 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Lese - og skrivelekse 

i lesemappa.  

 

1B har gym. Blå og 

grønn gruppe 

 

Rød gruppe 1A har 

bibliotek (husk boka du 

lånte sist). 

Uteskole:  

Kle barna etter været 

og send med ekstra 

mat og niste. Vi er ute 

uansett vær. Nå er vi i 

gang med 

bålsesongen. Ta gjerne 

med bålmat i tillegg til 

vanlig niste som de 

spiser på skolen. 

Leselekse:  

 

1B har bibliotek (husk 

boka du lånte sist) 

1A har gym. 

 

Blå gruppe 1A har 

bibliotek (husk boka 

du lånte sist). 

Alle lekser 

leveres. 

 

1B har gym. Gul og 

rød gruppe 

Ukas læringsmål:  

●​ Sosialt: Jeg vet hvordan vi skal krysse veien, og kan høyre og venstre. 

●​ Matematikk: Jeg kan tallene 1- 10 og vet hva mengden til tallene er. Jeg øver på å skrive dem riktig. 

●​ Norsk: Jeg kan si lyden Tt og Oo vet hvordan den ser ut og jeg kan skrive dem riktig. 
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